li]}[ Programa de Formacion en el Hogar para Padres

Para familias con ninos hasta 5 anos con Trastorno del
espectro autista (TEA)

CENTER FOR
DEVELOPMENT
& DISABILITY

¢ Qué es la formacioén en
el hogar para padres?

Es un programa educativo de
corto plazo para cuidadores
Colaboracion personal gratuita
con profesionales
especializados

Aprender estrategias basadas
en investigacion para apoyar a
su niflo con TEA

No es necesario que su nifio
asista
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¢ Cuales son los
beneficios del programa?

e Conocer mas sobre el TEA y
aprender nuevas habilidades
para usar en casa
Desarrollar las fortalezas de
la relacion entre el nino y su
encargado
Usar estrategias basadas en
la investigacion en la rutina
diaria

Portal de Recursos para el
Autismo

https://cdd.health.unm.edu/autismportal

Equipo de familia 'y
proveedores para el autismo

Llamenos al: 800-270-1861

Correo electrénico:
HSC-AutismPrograms@salud.unm.edu

¢ Quiénes pueden
participar en el programa?

* Residentes de New México

» Nifios con elegibilidad
educativa o con diagndstico
meédico de TEA

o Nifnos hasta 5 anos de edad

¢ Cuanto tiempo dura el
programa?

» Hasta 6 citas

» Cada cita es de 1 hora

o Las citas son por video, teléfono
0 en persona

Si desea mas informacion
comuniquese a

Sylvia J. Acosta, PhD
syacosta@salud.unm.edu
505.272.4725

This program is supported through a contract with the NM Healthcare Authority, Developmental Disabilities Supports Division

@] | A

¢, Como puede este programa
ayudar a mi familia?

Establecer metas de acuerdo a las
necesidades de la familia:

« comprender el TEA
comportamiento
comunicacion
tiempo de las comidas
habilidades de auto ayuda
comunicacioén social

¢éEn qué idiomas se ofrece
el programa?

 Inglés y espafiol

» Tenemos servicio de intérpretes
en otros idiomas, si lo solicita

Pagina de internet de la

formacién del Programa

de formacién en el hogar
para padres

https://unmhealth.org/services/development-

disabilities/programs/autism-
programs/autism-parent-training.html
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