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Project ECHO® (Extension for Community Healthcare Outcomes)
Guia de Recursos para Traducir la Pagina Web

1. Abra el navegador web Google Chrome. Si necesita descargarlo, vaya a
https://www.google.com/chrome/.

2. Ingrese ala pagina web del Proyecto ECHO de la UNM:
https://hsc.unm.edu/echo/institute-programs/covid-19-response/nm-covid19/first-responder/

3. Unavez que la pagina web haya abierto, dar clic derecho en cualquier parte de la paginay
seleccionar “Traducir”.

Translate ~ Impact & Datav Get Involved v Programs O

oty ECHE intilute Programs — COVEAE Bmponss + New Musico Bescome — Fiest inpander Renboncy

New Mexico First Responder

Response 3 .
Session Information

Critical Care Mondays
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4. Aparecera un cuadro en la parte superior de la pagina. Haga clic en los tres puntos verticales
para ver opciones adicionales. Seleccione “Elegir otro idioma”.
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Register for an upcoming session

First responders are U primery lrontine prolessionals responding to emergencies and are the dilference
Batwoen life and Soath for patients and eommunity morrbors. Continually at risk for physical injury, compassion
fatigue, “burn-out,” and PTSD, the COVID-¥ global pandemic is impacting First Responders and Frontline

Heallhcare Workers in unpracedented ways
Join your cot in EMS, law o and from around the nation for our first-of 1z kind
program based o cerses ard situ ol by COVIDAE, Lisarn technigues to anl

incroade resilieney and espacity Suring this crisis. Share best practicos and rEcehve LUBPSIT from peers,

physicians, and mental health experts.
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5. Elegir el idioma deseado y hacer clic en “Traducir” para realizar el cambio.
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Fint Ruaponder Resilency 2:00-3:00 p.m. MT
Infectious Disnase Citice Howrs 4:00-5:00 p.m. ET

Past Sessinns.

MM Vaccine Distribution

Register for an upcoming session

First raspoenders arc the primary frontiine ponding te and are the

botween |ife and death for patients and community mermbers. Cantinually at risk for physical injury, compassion
tatiue, “burn-out.” and PTSD, the COVID-IY global pandemic s impacting First Responders and Frontiine
Healthcare Workers in unprecedented ways

Join your < in EMS, law er . and health: from arcund the nabion for our first-of-its-kind
program based on real cases and situations generated by COVID-19. Learn techniques to manage self-care and
nerease resilieney And capacity during this crisis. Share Best DrAactions And Mcaive SUDDo oM peors,

ohysicians, and mental health expers.
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6. La pagina deberd aparecer en el idioma seleccionado.
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Respuesta de Primer
Nuevo México
respondedor

Informacion de la
sesion

Cubdado aritico

Rualatureia de los primercs
respendadores

Hars de oficing para enfamadades
infocciosas

Lunas
Sesicnon paacas 2: 00-35: 00 pm MT
Déstribucion de wacunas de HM 4: 00-5: 00 pm ET

Registrese para una préxima sesién

Los secorristas son los principates profesionales de primera Iinea que responden a las emergencias v son ka
diferencia entre la vida y la muerte para los pacientes y 'os mimbros de la comunidad. Coentinuamente en
riesgo de sufric lesiones fisicas, fatign por compasian, "apotamiento” y trastorno de estrés postroumatico, la
oandermia global da COVID-ID osth atectando a jos ¥ braba da atencién midica de primara

inea de fermas sin precedentos

Unase: a sus cobiges die los servicios de emergencias médicas, las Tuerzas del arden v la alencicon médica de

todo el pais en nuestro programa Unico en su tipe basade en cazos y situaciones resles generados por COVID-

1. Apronda técnicas para gostionar ol autocuidado y aumentar | resiliorcia ¥ la capacidad duranto esta

Comparta las mejors practicas y reciba o apoyo de compafiers, médicns y expartas an sahud menta
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*Por favor, tome en cuenta que las paginas son traducidas automaticamente usando la
traduccidn de Google; por lo tanto, puede que no todas las traducciones sean precisas.



